SIAM Sindacato Aeronautica Militare
SEDE NAZIONALE

Via Palestro, 78 - 00185 Roma mail: organizzativo@sindacatoam.it

Convenzione tra il Sindacato Aeronautica Militare SIAM e Dottoressa Lia VITALE Biologa -
Nutrizionista

Dott.ssa Lia VITALE con sede legale in Via Bartolo Longo, n. 91 — 80147 Napoli (NA),
rappresentata dail’Ordine dei Biologi N.° AA_101182, nato a Massa di Somma (NA). C.F.
VTLTLI98S51M289A,

€

Sindacato Aeronautica Militare - SIAM - C.F. 96421760586, sede legale in Roma, via Palestro 78 -
00185, rappresentata da Antonsergio BELFIORI, nella qualita di Segretario Organizzativo su
delega del Segretario Generale Nazionale.

PREMESSO

Che il SIAM ¢ un sindacato costituito per rappresentare le lavoratrici ed i lavoratori militari
dell'Aeronautica Militare Italiana;

Che la Dott.ssa Lia VITALE offre servizi di Biologa Nutrizionista specializzata nel trattamento del
Sovrappeso, Obesita, Sottopeso, Educazione Alimentare, Equilibrio donna (gravidanza,
allattamento, menopausa);

Che, la presente convenzione ha efficacia solo se I’interessato dimostra di essere un iscritto al
SIAM attraverso 1" esibizione di valida tessera sindacale;

CONVENGONO QUANTO SEGUE
Le parti concordano che intendono stipulare una convenzione senza oneri a carico del SIAM, che la
durata della convenzione ¢ indefinita salvo recesso di una delle parti con un preavviso minimo di 30
giorni a mezzo PEC o raccomandata A/R;

Dettagli del servizio in convenzione: come da locandina allegata alla presente;

Le premesse costituiscono parte integrante della presente convenzione.



Le lavoratrici ed i lavoratori iscritte/i al SIAM su tutto il territorio avranno facolta di rivolgersi
Dott.ssa Lia VITALE, con sede San Giorgio a Cremano (NA) / Casoria (NA).

La Dott.ssa Lia VITALE ¢ il SIAM si impegnano a darne massima diffusione a tutti gli interessati
attraverso ogni mezzo ritenuto opportuno al fine di divulgare i contenuti della presente
convenzione.

La presente convenzione avra durata dalla data di sottoscrizione al 31/12/2025.

Letto, confermato e sottoscritto.

Per la Parte gonvenzio /f
DottoressafLia VITAJ

Per il SIAM,
IL SEGRETARIO ORGANIZZATIVO
Antonsergio BELFIORI

F.to __Firmato digitalmente da
“ANTONSERGIO ANTONSERGIO BELFIORI
Data: 2025.03.04 16:44:59
BELFIORI +o10



Dott. Lia Vita

SOVRAPPESO, OBESITA, SOTTOPESO
EDUCAZIONE ALIMENTARE
EQUILIBRIO DONNA (GRAVIDANZA,ALLATTAMENTO E

MENOPAUSA)

NUTRIZIONE VEGANA E VEGETARIANA

4 : NUTRIZIONE PER INTOLLERANZE ACCERTATE
;ﬂ#"’" é" %ﬁ'é' SINDROME METABOLICA
(IPERTENSIONE, IPERCOLESTEROMIA,
IPERTRIGLICERIDEMIA)

PRIMA VISITA
€35

-ANAMNESI CLINICA

-VALUTAZIONE DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE
-VALUTAZIONE DELLO STATO NUTRIZIONALE
ATTRAVERSO LA BIOIMPEDENZIOMETRIA
-RILEVAZIONE DEI DATI ANTROPOMETRICI
-DETERMINAZIONE DEGLI OBIETTIVI

- ELABORAZIONE DEL PIANO NUTRIZIONALE

CONTROLLO
€25

«VALUTAZIONE DELLO STATO NUTRIZIONALE
ATTRAVERSO LA BIOIMPEDENZIOMETRIA
-DISCUSSIONE DELLE PROBLEMATICHE RILEVATE E
MODIFICHE EVENTUALI

«VALUTAZIONE DELLA COMPOSIZIONE CORPOREA

® -3928817082
-Dott liavitale@gmai.com

-San Giorgio a Cremano Via Guglielmo

Marconi 48 (parco Maurizio I} studio LeA
Q -Casoria via Francesco Petrarca 109/C

Studio Eidos
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