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A  ELENCO INDIRIZZI IN ALLEGATO 
 

Allegati n°: 1 (uno) 
  
OGGETTO: Orario di servizio e trattamento alimentare gratuito per il personale impiegato in 

servizi continuativi pari ad almeno 8 ore. Nuovi criteri attributivi del trattamento 
alimentare a carico dell’Amministrazione Difesa e decurtazione del tempo dedicato 
alla consumazione del pasto. 

     
1. Nell’ambito di uno specifico tavolo tecnico a carattere interforze istituito presso 

lo Stato Maggiore Difesa, questo SMA ha sollevato la tematica della 
decurtazione dei 30 minuti dedicati alla consumazione del pasto al personale 
che partecipa ai cd. “servizi armati e non” di cui all’art. 13 co. 1 del D.P.R. 16 
aprile 2009, n. 52. 
In particolare, è stato chiesto al Segretariato Generale della Difesa di valutare 
in favore del predetto personale impegnato in compiti istituzionali di carattere 
operativo e che, quindi, non può allontanarsi dalla sede di lavoro, la possibilità 
di affiancare alla consolidata disciplina esistente una disposizione specifica che 
derogasse al defalco della mezz’ora dedicata alla consumazione del pasto 
dall’orario di servizio giornaliero nelle ipotesi di servizi di cui sopra. 

 
2. Ciò posto, il prefato Segretariato Generale, valutata positivamente la proposta 

formulata, ha ritenuto plausibile e ammissibile apportare nell’ambito delle 
direttive di settore di F.A. delle disposizioni specifiche che deroghino al defalco 
della mezz’ora dall’orario di servizio giornaliero nelle ipotesi di servizio, 
connesse a guardia, caserma, pari ad almeno 8 ore, che rendano impossibile 
l’allontanamento dalla sede di lavoro. 
Pertanto, nelle more dell’aggiornamento della Direttiva di settore SMA-ORD 
011 e a integrazione delle disposizioni in essa contenute, si dispone che i 
Comandi non dovranno procedere alla decurtazione del tempo dedicato alla 
consumazione dei pasti esclusivamente per i servizi in argomento. 

 
3. Per quanto sopra, vogliano codesti AA.CC./OO.VV. attenersi alle nuove 

disposizioni e assicurarne, al contempo, la tempestiva e capillare diffusione a 
tutte le articolazioni ed Enti dipendenti, significando che l’efficacia di tale 
prescrizione è da intendersi decorrente dalla data della presente comunicazione. 
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